ILHAVIVA

Onze-horas

Turnera subulata

Sobre a espécie

Erva ou subarbusto muito cultivado para fins ornamentais, pois suas belas flores se abrem pela manha e se
fecham apds o meio-dia. Apresenta caule tomentoso (coberto de pelos) com poucas ramificacoes, folhas
simples com peguenos peciolos e limbo membranaceo (que tem consisténcia de membrana), lanceolado
(em forma de lanca) e de margem serreada, podendo ser utilizada como tempero e infusao. As flores sao
solitarias, com pétalas de cor creme de base castanho-escura e comestiveis, ja que possuem sabor adoci-
cado. Esta espécie é, portanto, uma PANC (Planta Alimenticia Nao Convencional) e atualmente cientistas
estao desenvolvendo pesquisas sobre o seu possivel potencial medicinal.

Dados cientificos

Nome Cientifico: Turnera subulata

Reino: Plantae

Classe: Magnoliopsida

Familia: Turneraceae

Area de ocorréncia

Espécie nativa com distribuicdo por toda América Tropical. No Brasil, ocorre nos dominios fitogeograficos
da Amazodnia, Caatinga, Cerrado e Mata Atlantica. Na Ilha do Bom Jesus, ocorre na mata ao redor do jardim
do Centro de Pesquisa & Inovacao da L'Oréal Brasil.
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